DEL 15 AL 19 DEHEEPTIEMBRE




CD ASPRONA VALLADOLID

El Club Deportivo ASPRONA VALLADOLID es
una asociacion privada, de duracion indefinida,
con personalidad juridica y capacidad de
obrar que tiene por objeto exclusivo o principal
la promociéon y desarrollo de una o varias
modalidades deportivas, la prdctica de las
mismas por sus asociados y la participacion
en competiciones deportivas, sin dnimo de
lucro.

El Club Deportivo Asprona Valladolid pretende ofrecer a
las personas con discapacidad intelectual diferentes
alternativas deportivas que elegirdn libremente y los
apoyos necesarios para una prdctica lo mas
normalizada posible.

Consta de dos programas: uno de competicion, encaminado a
participar en eventos y competiciones de diversa indole; y otro de
actividades fisico-recreativas o de entrenamientos destinado a la
formacion, al entreno y a la diversion.

OBJETIVO GENERAL

Ofrecer a las personas con
discapacidad intelectual los
recursos y apoyos necesarios para
que puedan acceder a una prdctica
deportiva normalizada y adecuada
a sus necesidades para contribuir
asi a la mejora de su calidad de
vida e indirectamente a la de sus
familias.




FUTBOL SALA

. Dia: Domingo
NATACION Horario: de 11 a 13h BALONCESTO
Dia: Lunes de 19 a 21h Precp mes. 40€ . .
Sdbados de 10 a 13h Lugar: colegio el Pilar Dia: memgo
(thora por nivel) Horario: de 11 a13h
Precio mes: 40€ Precio mes: 40€
Lugar: piscina Huerta del rey \ / Lugar: colegio el Pilar

.~ ENTRENAMIENTOS

AQUAGYM ATLETISMO

Dia: Sdbado Dias: Miércoles y viernes

Horario: de-9 a 10h Horario: de 18 a 19h
Precio mes: 40€ Precio mes: 40€

Lugar: piscina Huerta del rey Lugar: pistas del Esgueva

s N

GIMNASIA DE ND
| PATINAJE MANTENIMIENTO | SENDERISMO
Dia: Jueves alternos Dia: Jueves Dia: Jueves alternos
Horario: de 17 a 18 h Hor.orio: de 11 a12h Horario: de 17:30 a 19:30h

Precio mes: 29€
Lugar: por determinar

Precio mes: 24€

Lugar: Villa del Prado/Palero Precio mes: 30€

Lugar: por determinar

SOBRE LAS COMPETICIONES

Optativo para algunas modalidades deportivas.

Precio con transporte: 25€

Precio sin transporte: 5€



proceso de inscripcion

© ©

PASO 1
S da et BASO S SIES TU PRIMERA VEZ
'pfei?\r;?:r:;c%:coen tus RelleE Lanc ade IR i em|

| ! ! i T nide £ En persona, en el Centro ‘Ademas de todo lo anterior
datos personales y lr;s?;r;gl?‘g.ﬂ%h.a Ide Obregon que esta en: paseo del debes traer:
bancarios, sefala las registro Individua'y Obregdn 2-6,47009 Valladolid > Fotg E
ity S autorizacion y firma Si lo prefieres puedes por correo + DNL
actividades que quieres tocas. Sletrinics o ester i & Talem® sackd)

realizar y firmala.

iclubdeportiveaspronavaliadolides

unicos dias de inscripcion

De lunes a viernes: No se atenderan solicitudes que lleguen antes del 15
+ Del15al19 de septiembre de 10 a14 y de 19 a2ih de septiembre ni inscripciones fuera de plazo ni
CENTRO OBREGON (BARRIO DE LA VICTORIA) Reserva por teléfono.

lizar

iciones pararea

cond

las actividadles ¢

Fundacion Personas Asprona como entidad organizacdora, valorara, siguiendo CRITERIOS
TECNICOS, si las actividacdes elegidas se adaptan a las necesidades de cada persona solicitante.

En caso de incidencias graves

durante el desarrollo de la actividad (alteraciones de conducta, discusiones o peleas con compaferos, etc), la familia y/o tutor seran
informados a la mayor brevedad para que incluso si fuere preciso, acudan al lugar donde se encuentre el participante con la finalidad de
colaborar en la resolucion de la incidencia planteada. En estos supuestos se podria contemplar la suspension temporal de la participacion del
usuario en las actividades hasta que su conducta se normalice.

Es necesario facilitar a CD ASPRONA VALLADOLID

toda la informacidon que tengan disponible sobre el estado de salud y necesidades del participante, aportar la documentacién y bienes
personales necesarios para su atencion, asi como prestar la colaboracion necesaria para mejorar las atenciones que precise.

Se debe contar con un minimo de participantes

para gue las actividades se lleven a cabo

Licencia Deportiva: Seguro Deportivo Obligatorio

es anual. Se abonara en enero. Las personas gue se inscriban por primera vez abonaran la parte correspondiente para la licencia del afio
vigente.

Socios de Club Deportivo Asprona Valladolid

los socios qgue se inscriban en mas de una modalidad tienen un descuento del 50% a partir de la segunda actividad y sucesivas (el descuento
se aplicara la de menor precio). Para los no socios del Club Deportivo las cuotas se incrementaran 5€. Cuota socio anual 30€

Para los no socios de Asprona las cuotas se incrementaran un 100%.

A los socios del Club Deportivo se les gestionara de forma gratuita el certificado médico deportivo para la licencia.

El cobro sera mensual

si se producen faltas de asistencia o participacion NO se anulara el pago.
(-983338811 @

deportes@clubdeportivoospronavollaolid.es




