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FURDACION PERTIHEAS

En 2024 participamos en el encuentro de juntas directivas de
Fundacion Personas celebrado en Zamora, acompainados de la
consejera de Familia y vicepresidenta de la Junta de Castilla y
Leén, Isabel Blanco, con la que pudimos hablar de retos de futuro

ANGELES GARCIA .2 . . .
Prosidonta de ASPRONA en la atencién a personas con discapacidad intelectual.

El afio 2024 estuvo repleto de actividad para nuestra asociacién, con programas de apoyo a familias, respiro,
ocio, formacién y un sinfin de eventos de presencia social en defensa de los derechos de las personas con
discapacidad intelectual, destacando especialmente la celebracién de la 47 MARCHA ASPRONA que una vez
mds congregd a miles de andarines. Todo ello en estrecha colaboracién con Fundacién Personas y participando
también en mdltiples iniciativas de Plena inclusién Castilla y Ledn.

En nombre de ASPRONA quiero agradecer su apoyo a todas las familias, profesionales, voluntarios, entidades
colaboradoras y administraciones publicas, muy especialmente a la Junta de Castilla y Leén, a la Diputacién y el
Ayuntamiento de Valladolid y a los municipios donde tenemos presencia.

PRESENTACION TRIPLE EJE ASOCIATIVO

ASPRONA es una asociacién constituida en 1962 por

madres y padres de personas con discapacidad intelectual, En la asociacién ofrecemos a las familias un amplio abanico de
carece de dnimo de lucro, estd declarada de interés general, servicios especificos: apoyo emocional, asesoramiento e

radica en Valladolid y cuenta con 854 asociados. A su vez informacién, programas de respiro, ocio, actividades de

la asociacién es miembro fundador de “Plena inclusién formacién, etc.

Castilla y Le6n”, movimiento de familias con el que comparte

valores y proyectos.

Nuestra misién social es mejorar la calidad de vida de las

personas con discapacidad intelectual y sus familias, labor Promovemos la defensa de derechos y reivindicamos mejoras
que realizamos en colaboracién con Fundacién Personas. sociales como elementos fundamentales para desarrollar el
proyecto de vida de cada persona con discapacidad intelectual
En el afio 2008, ASPRONA constituyé Fundacién Personas (PDI).
junto a otras asociaciones similares de la regién (ADECAS
Guardo, ASPANIS Palencia, ASPROSUB Zamora y
APADEFIM Segovia). Desde 2010 dicha fundacién gestiona
los servicios, mientras que en la asociacién nos centramos en

o : ASPRONA tiene voz y voto en el Patronato de Fundacién
la defensa de derechos y el apoyo a familias y asociado

Personas, participando en el gobierno de una fundacién que
atiende a 2.500 personas con DI en 4 provincias de Cyl. I
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Las Juntas Directivas de las
asociaciones miembro de
Fundacién Personas, se reunieron
a primeros de Julio en Zamora en
una sesién que fue inaugurada
ror la Consejera de Familia e
guladad de Oportunidades,
Isabel Blanco.

"Reunion Juntas Directi\ra;;c;
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El 4 de mayo celebramos la 47 MARCHA ASPRONA cuya recaudacién fue a

equipar dos nuevas viviendas tuteladas para jévenes con discapacidad de Fundacién
Personas-ASPRONA en Valladolid. jMuchas gracias a andarines, voluntarios y
patrocinadores, a Leo Harlem por presentarla !

© HABITOS SALUDABLES

FORMACION
MILIAS

A FA

Desde el Servicio Asociativo de
Asprona se han organizado varios
talleres y jornadas formativas e
informativas con familias: “El papel de
las familias en la educacién afectivo
sexual de las personas con
discapacidad” y “Familia y salud : dl
cvidado de las personas”
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V ENCUENTRO DE FAMILIAS

y 4

DE FUNDACION PERSONAS

A

| SRR

T 1
— '.! 1 .;!EI' — "_

N e

|

'y 7 N & ] :
- == | A 2 b Y FE

# 1 &= 1 W it ) e e ) . ¥
; w ) Ko ‘] “ = ‘
ey | B X I e & e

ASPRONA participé en el Encuentro de Familias de Fundacién
Personas, que tuvo lugar en Zamora bajo el lema “Lo que nos une” y
que reunié a més de 150 personas de la entidad.
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DIA INTERNACIONAL DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

FERIA DE LAS ASOCIACIONES

Desde ASPRONA estuvimos presentes en la Feria
de las Asociaciones, que con motivo del 3D
organizé el Ayuntamiento de Valladolid en la
gﬁpula del Milenio.

A

ASAMBLEAS DE ASPRONA

El 20 de junio y 17 de diciembre, se celebraron las
Asambleas Generales de socios de ASPRONA en el
Centro Obregén. Renovaron su cargo como miembros
de la Junta Directiva, Valentina Atienza y Amando
Cacho y se incorpora M® José Bergaz.




A lo largo del afio se han llevado a cabo
ACTIVIDADES multiples actividades de participacién familiar.
CON LAS El programa Mejorando Juntos ha reunido
a las familias en torno a varias comisiones de
FAMILIAS participacién familiar, en las que las familias
DE ASPRONA han aportado en la elaboracién de una nueva

Guia informativa para asociados de Asprona.

30 Personas
atendidas en
70 estancias en
2024

Se ha puesto en marcha el programa “Cafés para compartir” que redne a
hermanos y hermanas de personas con discapacidad, para hablar sobre aquellos
temas que les unen.

Un grupo de 55 personas, viajé a Madrid para disfrutar del musical Grease y
una espectacular exposicién de naturaleza encendida.



“COMPARTIENDO CAPACIDADES”

JORNADAS DE SENSIBILIZACION EN CENTROS EDUCATIVOS

A lo largo del afo, un equipo de
personas del centro ocupacional, ha

estado llevando a cabo un proyecto de
sensibilizacién en centros educativos, con

el objetivo de visibilizar y mostrar las

capacidades y talentos de las personas

con discapacidad, rompiendo
estereotipos y prejuicios.

Actividad%d

OCIiO

Valladolid
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Durante todo el aiio ASPRONA pone a tu disposicion
actividades de OCIO Y DEPORTE ADAPTADO en diferentes
modalidades y para todas las edades. Teatro, golf,
piscina, radio, excursiones, pandillas, grupos de
autogestores, club de lectura facil... Puedes ampliar
informacién llaméandonos al teléfono 983 338 811

INFORMACION INSTITUCIONAL

Junta Directiva de ASPRONA a 31.12.2024: Angeles Garcia (presidenta); Juan Calero (vicepresidente); Dulce de la Rosa (secretaria); Amando
Cacho, Aurora Paniagua, Cristina Lopez, Dolores del Ser, Elena Mellado, Eugenio Sanchez, Jeslis Catalina, Juan Pablo Torres, José
Francisco Requejo, Rafael Sdnchez y Valentina Atienza (vocales). Directora general de la asociacién: Maria Eugenia del Olmo.

Denominacion: Asociacion a favor de las personas con discapacidad intelectual de Valladolid, ASPRONA. Domicilio social: C/ Pilar Mir6, 1, parcela 15 (47008 Valladolid).

Telf.: 983 225 125 Email: asprona@asprona-valladolid.es CIF: G-47009485. Registro Nacional de Asociaciones: Inscripcion n® 20.



FUNDACION PERSONAS EN CASTILLA Y LEON

| 954

Centros

2500

Personas
atendidas

304

localidades

2000

fundaCiC,)n Profesionales
personas

5000

Familias

PLAZAS Y SERVICIOS
EN Fundacion Personas
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Fundacién Personas VALLADOLID
C/ Pilar Miré, 1
983 225 125 - 47008 Valladolid
valladolid@fundacionpersonas.es

www.fundacionpersonas.es f @ . www.asprona-valladolid.es



