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BALANCE SOCIAL 2022

Angeles Garcia Presidenta de ASPRONA

Tras el parén que supuso la pandemia, en 2022 pudimos retomar la mayor
parte de actividades con familias, personas atendidas y socios, destacando el
programa de vacaciones, los apoyos de respiro familiar, multitud de eventos con
Plena inclusion y, por supuesto, la 45 edicién de nuestra marcha
ASPRONA. Sobresaliente fue también la colaboracién en proyectos de
innovacion social con todo tipo de entidades emblematicas de Valladolid como la

; _ UVA, la Casa Cervantes o el Hospital Rio Hortega, ademas de con muchas
‘ ‘ o entidades del tejido empresarial que sumaron recursos y solidaridad.

En 22 de enero celebramos el 60 aniversario de ASPRONA VALLADOLID con un

Con energia renovada ) o )
emocionado recuerdo a aquellas familias pioneras que en 1962 unieron

hemos aumentado el
ndmero de actividades
asi como nuestra
presencia social,
fomentando valores de

esfuerzos en torno a un objetivo comtin, crearon servicios, lucharon por el
reconocimiento de derechos, dieron visibilidad y soiaron con una sociedad mas
inclusiva. Seis décadas después seguimos su estela con la misma ilusion y
queremos dar las gracias a todas las personas que siempre nos acompaian en el
. . o : camino, profesionales, voluntarios, colaboradores y administraciones publicas,
inclusion, participacion muy especialmente al Ayuntamiento y Diputacién de la ciudad asi como a la

y desarrollo personal. Junta de Castilla y Leén.

PRESENTACION TRIPLE EJE ASOCIATIVO

ASPRONA es una asociacion constituida en 1962
por madres y padres de personas con discapacidad
intelectual, carece de animo de lucro, esta

declarada de interés general, radica en Valladolid y En la Asociacién ofrecemos a las familias un
cuenta con 834 asociados. A su vez la asociacién es amplio abanico de servicios especificos: apoyo,
miembro fundador de “Plena inclusion Castilla y asesoramiento e informacién, programas de

Leén”, movimiento de familias con el que comparte respiro, ocio, actividades de formacién, etc.
valores y proyectos.

Nuestra misién social es mejorar la calidad de vida
de las personas con discapacidad intelectual y sus
familias, labor que realizamos en colaboracién con
Fundacién Personas.

Promovemos la defensa de derechos y reivindicamos
mejoras sociales como elementos fundamentales para
desarrollar el proyecto de vida de cada persona con
discapacidad intelectual (PDI).

En el afo 2008, ASPRONA constituyé Fundacién
Personas junto a otras asociaciones similares de la
region (ADECAS Guardo, ASPANIS Palencia,
ASPROSUB Zamora y APADEFIM Segovia).

ASPRONA tiene voz y voto en el Patronato de
Desde 2010 dicha fundacion gestiona los servicios, Fundacién Personas, participando en el gobierno de la
mientras que en la asociacién nos centramos en la misma, prestando esta servicios a mas de 2.500

defensa de derechos y el apoyo a familias y personas con DI en 4 provincias de CyL.
asociados.




NUESTRO CLUB DEPORTIVO
MEDALLISTA EN MALTA

El Club Deportivo ASPRONA participo
en el Campeonato Internacional Special
Olympics 2022, celebrado en Malta,

en la categoria Bowling (bolos

unificados) con un estupendo resultado:

Vishal, Dani, Nerea y Lara ganaron
cinco medallas. jEnhorabuena también
a nuestros otros deportistas que
hicieron lo mas importante: participar,

esforzarse y trabajar en equipo!

Parte de la recaudacion se destin
personas con DI de Ucrania a través de
Inclusion Europe, mientras otra
cantidad se dedicé al equipamiento del
centro de dia Obregén donde se
atiende a 60 personas con movilidad
reducida y grandes necesidades de
apoyo.

452, MARGHA ASPRONA
“TU ERES LA ESTRELLA”

El 7 de mayo celebramos la 45* MARCHA
ASPRONA por la inclusién social de las personas
con discapacidad intelectual. Fueron 22 km con
salida y llegada en la Plaza del Milenio, a través
de las riberas del Pisuerga y el Esgueva hasta el
Valle de los Seis Sentidos. También hubo

modalidad online "A tu manera".




VIVALDI EN EL
CENTRO OCUPACIONAL

El Cuarteto Ribera de la
OSCYL toco6 "Las cuatro
estaciones" ante 80
jovenes del taller
ocupacional, que en su
entorno cotidiano
pudieron disfrutar de la
musica clasica y
descubrir nuevas
experiencias.

60
4

asprona

6500
HORAS DE
RESPIRO
FAMILIAR

ASPRONA en colaboracién con el
Equipo de Trabajo Social de
Fundacién Personas atendio en el
ano 2022 mas de 6.500 horas de
respiro a peticion de las familias,
un servicio que se va consolidando
como pilar fundamental de la

asociacion.
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VISITA DEL AYUNTAMIENTO
Fl Colegio de Educacion DE VALLADOLID

Especial "El Pino de
Obregén" de Fundacién
Personas-ASPRONA, con el
Ayuntamiento de Valladolid

y la empresa Urbyplan, han
puesto en marcha el taller
“lJornada sobre la ciudad”
creando maquetas que
representan la ciudad de sus
suenos.

PREMIO
Asprona recibi6 el premio al Tercer Sector ‘TE R c ER S ECTO R ’

en la 38* edicion del Certamen Empresario de Ia UI]I\Iel‘Sidad de Va"adolid

del Ano, de la Facultad de Comercio de

Valladolid, en reconocimiento a nuestros 60 Certamen
anos de dedicacion a las necesidades de las EMQ I'fﬂ

, dtal' 5‘1
personas mas vulnerables y nuestra apuesta

por la inclusién social.
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FORMACION E INFORMACION
A FAMILIAS

“Jornada sobre la reforma del cédigo civil y sus
implicaciones sobre la capacidad juridica de las PCD”
ofrecida por Paula Aller, asesora juridica de familias de
Asprona y abogada de Negotia (en 2022, 43 familias fueron
atendidas en dicho Servicio de Asesoria Juridica). En el
Centro Obregdn acogimos una nueva edicién de la "Escuela
de espalda" con la fisio Teresa Arteche, para familias que
ejercen de cuidadores de otras personas. Todo ello y
mucho mds fue organizado por nuestro Servicio de Apoyo a
Familias.

asprona

ASPRONA EN EL V ENCUENTRO DE
HERMANGOS; DE PLENA INCLUSION

FADEMGA
Q Plena

inclusion

Cristina Lépez, Elena
Mellado y José Herndndez
representaron a
ASPRONA en el V
Encuentro Estatal de
Hermanos organizado por
Plena Inclusién en
Santiago de Compostela.
Asimismo, desde nuestra
asociacion participamos
en la Asamblea de la
Federacion regional y en
el resto de programas y
eventos que esta celebra.



Junta Directiva de ASPRONA 31.12.2022

AGTIVIDADES!!!

FUNDACION PERSONA 1o El corazén de ASPRONA son las personas con

discapacidad intelectual y ellas son las
protagonistas de nuestra actividad principal:
Programa de Vacaciones a Tenerife, Cadiz,
Barcelona, Salamanca, Tarragona...; Proyecto
Mirar con Leo Harlem; Teatro, piscina, radio,
excursiones, pandillas, grupos de autogestores,

club de lectura facil...

Informacion Institucional

Angeles Garcfa Juan Calero Dulce de la Rosa Amando
Cacho, Aurora Paniagua, Cristina Lopez, Dolores del Ser, Elena Mellado, Eugenio Sdnchez, Jesis
Catalina, Juan Pablo Torres, José Francisco Requejo, Rafael Sdnchez y Valentina Atienza

Marfa Eugenia del Olmo.

Denominacidn: Asociacion pro deficientes mentales de Valladolid, ASPRONA. Domicilio social: G/ Pilar Mird, 1, parcela 15 (47008
Valladolid). Telf.: 983 225 125 Email: asprona@asprona-valladolid.es CIF: G-47009485. Registro Nacional de Asociaciones: Inscripcion
n% 20. Registro Nacional de Asociaciones: Inscripcién n® 18.438. Registro provincial de Segovia: 109



FUNDACION PERSONAS EN CASTILLA Y LEON

75,

Centros

Personas
atendidas

fundaCién Profesionales
personas

localidades @

Familias

26
437

188 970
tencién Temprana
18 53
scolares
Asistencia Personal 32
345 ortros o o  Asistenciapersonal

330 149
106 859
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Fundacion Personas VALLADOLID
C/ Pilar Mird, 1
983 225 125 - 47008 Valladolid
valladolid@fundacionpersonas.es

www.fundacionpersonas.es f L 4 www.asprona-valladolid.es




